Bienestar para antes, durante y
después de la menopausia.

Enzifem Enzitem Howell

EnziFem® ha sido disefiado para antes, durante y después de la menopausia. Su formulacion incluye
fitoestrogenos, micronutrientes y enzimas para proveer una nutricion optima en este periodo. Regula los
sintomas del climaterio, fortalece el sistema inmunoldgico y provee de bienestar en esta etapa.

Cada capsula de §50mg contiene: s Regula los cambios de temperatura
o . . - . . Py
Lactasa 00 AU ° EnziFem® incluye micronutrientes y fitoestrégenos
ver . . . .
Celuasa 400 U e que trabajan en sinergia para regular los sofocos y
roteasa 4. ) . .
Lipasa 120 LU (300 FIP) cambios de temperatura durante la menopausia.
milasa 50 DU
Dong Quai 50 mg
Cohosh Negro 40 mg
Aceite de%léar)tamo 3? mg
Eﬁ{gzgfnindesoja seca (2% Isoflavonas de soja) ]Ig mg [ \
Ingko Biloba m . .
Arihdano Concertraco o0 me Proteccién osteo-articular
) 100 me Los isoflavones de soja, junto con el calcio ayudan a prevenir
Vitamina € s la desmineralizacion 6sea en la menopausia y post
Potagio >3 me menopausia, evitando el riesgo de fractura.
Piridoxina (Vitgmiqa B6) 1 mg \ j
Riboflavina (Vitamina B2) 1 mg
Eia};ni'l;na (Vitamina B1) igg Hg
Eg_sjatgt(l'.l'ricélcico) ggg Eg f \
cido Félico He . . .
e 200 be Disminuye los cambios de humor
FEREEE - La cimicifuga incluida en la formulacién de EnziFem®
* Este producto contiene ingredientes provenientes de Soya. reduce |a ansiedad disminu a Ia ||’|’|ta|:]|||dad alivia el
Modo de empleo: Una capsula media hora antes del A ' Y p Y
desayuno y una capsula media hora antes de la cena estres generado durante Ia menopausla.
o0 seglin prescripcion médica. j
o Disminuye la sudoracion nocturna
M EIaton BB - Dong Quai en sinergia con la vitamina E y C disminuyen la
D sudoracion nocturna, ademas de los calores subitos y
Melaton B6® ha sido disefiado para sofocos del climaterio.
promover |a relajacion y para asistir
el proceso del suefio de forma s ~
natural a través de la regulacion del Alivia la resequedad vaginal
luclf[Jjurgacclhano. Con"mbu&/e el R EElr @ La combinacién de la semilla de cartamo y el Dong Quai
dos elsor Enes ocasionados por permiten aliviar la resequedad vaginal. Incluye Ginkgo
SSVEI0S: Biloba para normalizar el deseo sexual.
Incluye Valeriana para actuar sobre - J
el sistema nervioso central, e ~N
ayudando a la relajacion y a inducir Fortalece el sistema inmunolégico
el sueno. Pasiflora para reducir la La semilla de uvay el extracto de arandano son poderosos
tension nerviosa que se altera ante antioxidantes que fortalecen el sistema inmunolégico,
\los transtornos del suefio. JRY combatiendo el estrés oxidativo y el envejecimieto. )

Recomendaciones especiales al tomar EnziFem®

Este producto contiene ingredientes derivados de la soja. En caso de tener un historial clinico oncoldgico consultar con
su médico saobre los beneficios de este producto. No tomar si esta bajo tratamiento con anticuagulantes. Tomar una
capsula media hora antes del desayuno y media hora antes de la cena o segln prescripcion médica. Enzifem® es

libre de hormonas y de ingredientes modificados genéticamente (GMO). Contraindicado en el embarazo y lactancia.
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FITOESTROGENOS INCLUIDOS EN ENZIFEM®

Enzifem

Bienestar antes, durante y después de la menopausia

DONG QUAI: REGULADOR DE TEMPERATURA

Enzifem® incluye 29 nutrientes para combatir los sintomas de la menopausia como la resequedad vaginal, resequedad
de la piel, insomnio, irritabilidad, cansancio, depresiony la fatiga. Incrementa la respuesta inmunolégica del cuerpo,

fortaleciendo las defensas.

BENEFICIOS DE ENZIFEM®

Regula los cambios de temperatura

Proteccion osteo-articular
Disminuye los cambios de humor

Dong Quai
Angelica sinensis

Cimicifuga
Black Cohosh

Isoflavonas
de Soja

Disminuye la sudoracion nocturna
Alivia la resequedad vaginal

i . - .

Fortalece el sistema inmunolégico

La sinergia de los fitoestrégenos en Enzifem® es
ideal para regular los malestares causados por los
sofocos y sudoraciones diurnas / nocturnas.

Mejorar el estado de animo y disminuir los
transtornos del suefo. Aliviando la irritabilidad
y menguar la ansiedad.

El 40% de mujeres corren el riesgo de padecer
osteoporosis en la postmenopausia. La accion
antioxidante es indispensable en esta etapa.

Dong Quai
Perimenopausia

« Alivia la tensién muscular,
relaja los musculos uterinos y
disminuye los dolores
premenstruales y casos de
dismenarrea.

« Favorece la produccién de
progesterona aliviando sofocos.

« Eficaz para controlar los cambios
de humor provocados por la
disminucion de hormonas.

* Regulador menstrual

Dong Quai
Menopausia

* Favorece la regulacion de la
temperatura corporal.

« Disminuye las sofocaciones y

regulando la sudoracién nocturna.

« Disminuye el embotamiento.

« Aminora las contracciones y
calambres uterinos.

« Alivia la resequedad vaginal.

» Mejora el deseo sexual.

Dong Quai
Post Menopausia

* Alivia Ia resequedad vaginal.

« Alivia la tensién muscular y
el dolor articular.

» Mejora la circulacion y la calidad
de los glébulos rojos.

* Previene la acumulacion de
plaguetas en los vasos sanguineos
(que contribuye a la formacién
de placas o aterosclerosis).

CIMICiIFUGA: DISMINUYE LOS CAMBIOS DE HUMOR

Cimicifuga
Perimenopausia

* Disminuye las irregularidades
menstruales.

* Reduce los espasmos uterinos
y disminuye la inflamacion.

« Eficaz para controlar los cambios
de humor e irritabilidad provocados
por el cambio hormonal.

» Mejora los transtornos del
sueno.

* Alivia el estrés y nerviosismo

Cimicifuga
Menopausia

* Disminuye el malestar causado
por los sofocos.

* Regula la depresion.
« Disminuye la irritabilidad.
* Reduce la ansiedad.

« Disminuye las alteraciones del
sueno.

» Mejora el deseo sexual.

Cimicifuga
Post Menopausia

* Su efecto diurético reduce la
retencion de liquidos.

 Estimula el metabolismo 6seo.

* Relajante muscular, analgésico
con efecto antiinflamatario.

« Alivia los sintomas de la
osteoartritis.

* Disminuye la inflamacion
asociada con la osteoartritis.

ISOFLAVONAS DE SOJA: PROTECCION INTEGRAL

Pese a todos los cambios hormonales que ocurren en esta etapa, Enzifem® es una respuesta segura para aliviar
los sintomas antes, durante y después de la menopausia. Su cobinacién Unica de fitoestrégenos, enzimas,
micronutrientes y extractos de plantas realizan sinergia, dando como resultado la salud integral de la mujer.

Isoflavonas de soja Isoflavonas de soja

Isoflavonas de soja
Perimenopausia Menopausia

Post Menopausia

« Efectivo en inhibir tumores « Reduce la frecuencia de los » Previene la descalcificacion
mamarios.? sofocos diurnos. dsea.

» Moduladores selectivos de
recepcion de estrégeno.

* Promueve la movilizacién de
calcio de los huesos.

* Protegen la salud del corazén.

* Previene |a arteriosclerasis,
evitando el riesgo de sufrir » Favorece la absorcion del calcio,
trombosis o un infarto al disminuyendo el riesgo de
miocardio. osteoporosis.

« Alivia los sintomas asociados
al déficit hormonal.’

VITAMINAS Y
MINERALES

EXTRACTOS
DE PLANTAS

FITOESTROGENOS ,
* Incrementa la produccion de

estrégeno. * Previene la descalcificacion
6sea debido a las propiedades
mineralizantes en el hueso.

* Proporciona elasticidad y
mejora la hidratacién de la piel.
» Mejora el sistema inmunoaldgico.

» Accion antioxidante.
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