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Enzifem

Bienestar antes, durante
y después de la menopausia

Enzifem® incluye 29 nutrientes para
combatir los sintomas de la menopausia
como la resequedad vaginal, calores o
bochornos subitos, insomnio, irritabilidad,
cansancio, depresion vy la fatiga. Incrementa
la respuesta inmunoldgica del cuerpo,
fortaleciendo las defensas.

Entre sus extractos de planta, el Extracto

de semilla de Uva es rico en proantocianidinas
oligoméricas (OPC's 0 PCO’s) v junto al
Arandano, es un poderoso antioxidante que
puede reducir el dafio ocasionados por radicales
libres; el Ginkgo Biloba y el Aceite de Cartamo
sirven de apoyo al sistema circulatorio.

BENEFICIOS DE ENZIFEM®

Regula los cambios de temperatura

Proteccion osteo-articular

Disminuye los cambios de humor

Disminuye la sudoracion nocturna

Alivia la resequedad vaginal

Fortalece el sisterma inmunolégico
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SEMILLA DE CARTAMO

Las semillas de aceite de cartamo, son ricos en vitamina
E y omega 9, uno de los acidos grasos esenciales para
prevenir enfermedades cardiovasculares, contribuye a la
reduccion de la grasa acumulada.

Alivia la resequedad vaginal, ademas de accionar como
hidratante de mucosas y piel. Por su alto contenido de
vitamina E es un poderoso antioxidante. La semilla de
cartamo es rica en fitoesteroles y betasitosterol.

Tiene un efecto anti-inflamatorio, puede reducir el nivel
del colesterol en la sangre y prevenir la arteriosclerosis.

NUTRICION Y BIENESTAR EN ESTAS AREAS
CARDIOVASCULAR *OSTEOARTICULAR ~ *NEURONAL

BENEFICIOS DE LOS MICRONUTRIENTES
ENEN

REGULADOR DE
TEMPERATURA™

« Disminuye las sofocaciones

* Regula la sudoracion
nocturna

REGULADOR
MENSTRUAL

* Propiedades analgésicas

« Alivia la tensién muscular,
relaja los musculos uterinos y

ZIFEM® S
disminuye los dolores
BALANCEO HORMONAL SINTESIS AGL * Activa la circulacion premenstruales
Vitamina BT Zinc : sanguinea
Vitamina B2 Vitamina C Dong Ouai
Vitamina B6 Vitamina B3 Angelica sinensis
Vitamina B6
CALORES SUBITOS RESEQUEDAD VAGINAL
Vitamina E Zinc
Vitamina C Vitamina E CAMBIOS DE
Vitamina C HUMOR
* Reduce la ansiedad * Alivia el estrés y nerviosismo
* Disminuye la irritabilidad * Disminuye el malestar causado
Insomnio Ansiedad por los sofocos
B6 » Mejora transtornos del
suefio * Regula la depresion
Cimicifuga
Zn B12 Black Cohosh
PREVENCION OSTEOPOROSIS
« Efectivo en inhibir tumores * Previene la arteriosclerosis, evitando
mamarios® el riesgo de sufrir una trombosis o un
infarto al miocardio
* Previene la descalcificacion
B9 Mg Gsea debido a sus propiedades e Alivia los sintomas asociados al
remineralizantes del hueso déficit hormonal’
» Moduladores selectivos * Incrementa la produccion de
de recepcion de estrogeno estrégeno
[rritabilidad Depresion
B3 B1 Isoflavonas de Soja
SEMILLA DE UVA ARANDANO GINKGO BILOBA

Contiene proantocianidinas oligoméricas (OPC), que
son bioflavonoides con un alto poder antioxidante.
Ademas, es una rica fuente de Vitamina E y de acido
linoleico (omega 3)

Protege el cuerpo de los radicales libres, evitando el
envejecimiento y deterioro prematuro de érganos,
tejidos y células, este efecto permanece en el organismo
durante 3 dias.

Estimula la produccion de colageno, dando mas
elasticidad e hidratacién a la piel en esta etapa.

En la menopausia la presion arterial tiende a aumentar,
incrementando el riesgo cardiovascular.En esta etapa
aumentan los niveles de colesteral LDL-Cy VLDL, asi
como la oxidacion de las LDL-C.

El extracto de arandano tiene propiedades que reducen
la presion arterial, flexibiliza las arterias y aumenta los
nieveles de éxido nitrico en la sangre (hasta un 68%),°,
para garantizar una correcta vasodilatacion.

EnziFem® es un apoyo para prevenir enfermedades
cardiovasculares durante y después de la menopausia.

La actividad vasomotora es afectada en la menopausia,
debido a que hay una disminucion de los niveles de
prostaciclinas y aumentan las endotelinas, es por eso
gue la respuesta vasomotora de la acetilcolina baja.
EnziFem® incorpora Ginkgo Biloba en su férmula, para
mejorar la circulacion y propiciar la vasodilatacion en
arterias capilares.

El uso de Ginkgo Biloba tiene un efecto positivo sobre

el deseo sexual de las mujeres menopausicas.® EnziFem®
alivia la resequedad vaginal permitiendo normalizar la
actividad sexual de la mujer en esta etapa.
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