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SE HA DEMOSTRADO QUE EL MONITOREO REMOTO
ES BENEFICIOSO PARA TRATAR PACIENTES

CON ENFERMEDADES CRONICAS

El monitoreo remoto de pacientes es la obtencion y transmisién de datos clinicos de los
pacientes a un hospital o clinica, donde pueden ser monitoreados y analizados por los
profesionales de la salud.’

En estudios realizados recientemente, el monitoreo remoto produjo multiples beneficios a los
pacientes que padecen enfermedades crénicas, en comparacion con los pacientes que
recibieron la atencion estandar. Algunos de estos beneficios incluyen una reduccion de las
hospitalizaciones y los costos, de los viajes a las instalaciones y de los tiempos de espera, y un
aumento en la calidad de la atencién y en la satisfaccion de los pacientes.?®

LA TELEMEDICINA
PUEDE SER BENEFICIOSA

EN EL TRATAMIENTO DE
LOS PACIENTES EN DIALISIS

Los estudios sobre la evolucion de los pacientes en dialisis que utilizan sistemas de telemedicina
con capacidades de monitoreo remoto han demostrado:

e mejoras en la salud renal y cardiovascular,’
* menos visitas al hospital y a los servicios de urgencias
» menores costos, y una mayor calidad de vida percibida.?'



LOS PROFESIONALES DE LA SALUD
RECONOCEN EL POTENCIAL QUE TIENE EL

SEGUIMIENTO REMOTO
DE PACIENTES EN DIALISIS

En el Congreso Anual de 2014 de la ISPD (Sociedad Internacional de Dialisis Peritoneal, por
sus siglas en inglés), se encuest6 a 137 profesionales de la salud. Cuando se les pregunto si
el monitoreo remoto beneficiaria a los pacientes, el 96% indicd que era beneficiosa o muy
beneficiosa. Los encuestados también estaban convencidos de que el monitoreo remoto de
pacientes debia convertirse en el estdndar de atencion para los pacientes en didlisis en el
hogar, y la mayoria comentd que el monitoreo remoto se convertira en estandar de atencion

en los proximos tres afios.™

DE LOS PROFESIONALES

DE LA SALUD RECONOCE
LOS BENEFICIOS PARA
LOS PACIENTES

SHARESOURCE ESTA HOY AQUI,

LISTO PARA ESTABLECER UN ESTANDAR
MAS ALTO DE CUIDADO PARA PACIENTES
QUE RECIBEN DIALISIS EN EL HOGAR



EL PODER DE LA CONECTIVIDAD
CON SHARESOURCE

A través del portal de la clinica se puede acceder a los datos del tratamiento que se transmiten
automaticamente desde los dispositivos de los pacientes. Sharesource puede ayudarle a proveer
un estandar mas alto de cuidado para sus pacientes.

ACCESO A DATOS OPORTUNOS Y PRECISOS CUANDO LOS NECESITE

El Portal Clinico es un portal en linea seguro al que se puede acceder a través de internet. Usted
puede acceder a informacidén oportuna y detallada sobre la historia y los signos vitales de un
paciente especifico, obteniendo una gran cantidad de datos precisos que le pueden orientar
mejor para determinar un plan de tratamiento eficaz.

VISUALIZACION DE LOS ULTIMOS TRATAMIENTOS

Esta plataforma le proporciona una instantanea de los ultimos tratamientos de todos sus
pacientes que estan conectados con Sharesource. Su disefio le permite evaluar rapidamente los
pacientes que necesitan atencion y los que van bien.

ALERTAS AUTOMATICAS

Su clinica puede programar alertas personalizadas que le notifiquen automaticamente sobre
problemas o eventos que se producen durante los tratamientos. Este disefio proporciona una
forma sencilla de hacer seguimiento a los problemas especificos que se pueden presentar
durante el tratamiento de didlisis en el hogar.

PROGRAMAR Y AJUSTAR TRATAMIENTOS A DISTANCIA O EN FORMA REMOTA

Los pacientes ya no tendran que traer a su clinica sus dispositivos o ProCards cada vez que se
requiera un ajuste en el tratamiento.

SHARESOURCE SIEMPRE ESTA MEJORANDO

Se seguiran haciendo mejoras a la plataforma de conectividad Sharesource. A medida que
estén disponibles nuevas funcionalidades, la plataforma proporcionara mas beneficios a su
clinica y a sus pacientes.
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COMO FUNCIONA SHARESOURCE

Los dispositivos de dialisis en casa de Baxter exclusivos vienen con un médem que
envia los datos del tratamiento a un servidor seguro basado en la nube. Los médicos
que tengan acceso podran ver esta informacion cuando la necesiten, a través del
Portal Clinico de la plataforma de conectividad Sharesource. Los médicos también
pueden ajustar los tratamientos de forma remota introduciendo en el Portal Clinico
nuevos ajustes para el dispositivo. Los nuevos ajustes se envian a través del servidor
de la nube al dispositivo que esta en el hogar del paciente, y el paciente simplemente
acepta los nuevos ajustes del dispositivo antes de iniciar el siguiente tratamiento.

Todos los datos que se transmiten entre el dispositivo y Sharesource se encriptan,
para cumplir los requisitos estandar de seguridad de datos de la industria.



SHARESOURCE PUEDE TRANSFORMAR
SU ENFOQUE SOBRE LA DIALISIS
EN EL HOGAR

Sharesource fue disefiado para beneficiar tanto a los pacientes como los hospitales y clinicas.

TOMA DE DECISIONES INFORMADAS

Sharesource puede ayudarle a tomar decisiones de tratamiento informadas para sus pacientes
debido a que puede acceder a los datos del tratamiento actual e histérico cuando lo necesite.

MEJORA DEL CUMPLIMIENTO POR PARTE DEL PACIENTE

Sharesource le permite ver, a través panel del tratamiento, cuando un paciente interrumpe un
tratamiento anticipadamente o lo omite por completo. Esto puede ayudarle a identificar y
resolver los problemas de cumplimiento de los tratamientos que usted prescribe.

AUMENTO DE LA EFICIENCIA EN LA CLiNICA

Sharesource tiene la capacidad de hacer un seguimiento automatico de los datos de
tratamiento de multiples pacientes puede aumentar la eficiencia de su clinica, ya que le permite
asignar prioridades a sus recursos. Tanto los enfermeros como los médicos pueden dedicar
menos tiempo a transcribir registros de los pacientes durante las visitas a la clinica.

PROGRAMAR Y AJUSTAR TRATAMIENTOS
A DISTANCIA O EN FORMA REMOTA

Los pacientes ya no tendran que traer a su clinica sus dispositivos cada vez que se requiera
un ajuste en el tratamiento.

EL DISENO HACE QUE LA IMPLEMENTACION
SEA MUY SENCILLA

Se requiere un modem celular especifico para los dispositivos de los pacientes, y Sharesource
utiliza una tecnologia basada en la nube, por lo que se necesita poca inversion en equipos de
tecnologia de la informacién. Todo lo que usted necesita para utilizar Sharesource es un
dispositivo de Baxter exclusivo y una conexion a Internet en la clinica.



La plataforma de conectividad Sharesource le ofrece una conexion bidireccional directa que le
permite monitorear y ajustar los tratamientos de los pacientes que reciben didlisis en el hogar. Los
datos del tratamiento, que usted puede acceder a través de un portal seguro cuando los necesite,
se transmiten automaticamente desde el dispositivo de su paciente. Su clinica puede incluso
configurar banderas de alerta para que le notifiquen si un paciente tiene un problema especifico.
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